
Kommunernes sundhedsvisioner

Aalborg Kommunes sundhedsvision

Rådmand

Thomas Kastrup-Larsen, Aalborg Kommune



Præsentation, 1

Rådmand i Aalborg Kommune. Indebærer blandt andet

• Medlem af Magistraten, 

• Formand for det ansvarlige politiske udvalg

• Ansvar for den patient rettede og borger rettede forebyggelse 

• Budgetansvar sundhedsområdet ca. 419 mio. i 2010.

• Samlet budget på 15 mia. kr. i Aalborg Kommune 



Præsentation, 2

- Næstformand Sundhedskoordinationsudvalget

- Medlem af Samarbejdsudvalg almen praksis området

- Tidligere medlem bestyrelsen Sundhedstjenesteforskning

- Medlem Nord KAP (almen praksis kvalitetssikringsenhed).

- Formand for den politiske styregruppe for sundhedsaftalen mellem  

Region Nordjylland og Aalborg Kommune

- Medlem af KL’s social- og sundhedsudvalg



Præsentation, 3

- Landets tredjestørste kommune – 16.500 heltidsansatte

- De to største driftsområder er:

- Ældre og Handicap med udgifter på knap 3 mia. kr. og godt 5.900 

heltidsstillinger

- Familie og Beskæftigelse med udgifter på godt 6,7 mia. kr. og godt 

4.900 heltidsstillinger

- I begge tilfælde stor berøring med sundhed - herunder:

- Ældreplejen

- Sundhedspleje og beskæftigelsesindsatsen



6-by nøgletal: Sundhedsfremme og forebyggelse – B2009

Udgifter til sundhedsfremme og forebyggelse pr. indbygger - budget 2009

Kr. pr. indbygger Århus Odense Aalborg Esbjerg Randers København

Udgifter til sundhedsfremme og forebyggelse 49 43 132 105 40 179

Aalborg Kommune vælger sundhed!



Kommunal forebyggelse virker!

• Aalborg Kommune har siden 2007 haft tilbud til borgere, der lever med 

enten en hjertesygdom eller med KOL.

• Nye tal fra perioden 2007 til 2009 viser, at der har været et fald på 556 

indlæggelser og kontakter til de regionale sygehuse fra borgerne i 

Aalborg Kommune.

• Aalborg Kommunes udgifter til behandling på sygehusene til den 

patientgruppe er faldet 1,7 mio. kr. fra 2007 til 2009.

• Den kommunale medfinansiering er samlet set steget i samme periode 

fra 292 mio. kr. til 333 mio. kr. De nye tal viser, at forebyggelse er med 

til at mindske stigningen i disse udgifter.



Sundhedsvisioner set fra 6 byerne

Ændring i de kommunale styringsmuligheder på sundhedsområdet –

fokus på områder, hvor kommunerne kan gøre en forskel 

• Medfinansiering fordobles til 30 % for de 65 + årige

• Medfinansieringen gøres væsentligt større end de 30 % for særlige 

grupper af +65 årige (visse diagnoser) 

• En væsentlig forøgelse af finansieringen på psykiatrien

• Større finansiering af sygesikringsområdet



Sundhedsvisioner set fra 6 byerne

Infrastruktur - organisation, kompetencer og fysiske rammer

• Finansiering af infrastruktur i det nære sundhedsvæsen – behov for 

investeringer i infrastruktur, faglige og økonomiske incitamenter samt 

ressourcer til at overtage opgaver fra hospitalerne. 

Sygesikring

• Indgåelse af overenskomster med sygesikringsydere, særlig almen 

praksis, med fokus på kommunernes behov.  

Fra passive til aktive penge så det nære sundhedsvæsen styrkes

• Aktivering af sundhedslovens § 239 

• Muligheder for indflydelse på det samlede kapacitetsomfang



6 byerne er derfor enige om

• sundhed er en kommunal kerneopgave,

• 6 byerne går i spidsen for at forbedre opgaveløsningen og udvikle den 

kommunale infrastruktur -organisation, kompetencer og fysiske 

rammer,

• udvikling af det nære sundhedsvæsen er en nødvendig 

forudsætning for udviklingen af de specialiserende hospitaler



6 byerne er derfor enige om

• 6 byerne kan varetage en større opgave i det samlede 

sundhedsvæsen, forudsat at den nødvendige økonomi er til stede,

• 6 byerne foreslår, at den kommunale medfinansiering understøtter 

opgaver, hvor kommunerne kan gøre en forskel.



Eksempler på gode tværsektorielle samarbejder

Direkte patient rettede

1. AMA’ s brug af selvindskrivningspladser

2. Den Gode Overgang (opsøgende hjemmebesøg)

3. Medicingennemgangsprojekt

4. TeleKat

5. Sundheds- og Kvartershus i Aalborg Øst.

6. Fremskudte kommunale visitationer på sygehusene      
( kommunalt finansierede)



Tak for ordet


